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 (1يتغير اللون في الأنبوب ) م( ول2يظهر لون أحمر في الأنبوب )

 (2( ولم يتغير اللون في الأنبوب )1يتكون لون أصفر في الأنبوب )
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لم يتغير اللون 

 عدم وجود النشا )بني(

 أحمر

 وجود السكر

عدم  – (لم يتغير لونه )أزرق

 وجود السكر

وجود  -أصفر 

 البروتين

ألوان مختلفة دليل على احتواء الأطعمة على مغذيات  يعطي استخدام الكواشف

 مختلفة وأن تأثيرها متخصص

 أنزيمات 

 مواد كيميائية بروتينية تفرز في العصارة الهاضمة
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تقوم بتفاعلات كيميائية متنوعة داخل الجسم لتبسيط 

 الغذاء لكي يسهل الاستفادة منه

 شرب الماء بكميات كافية ضرورية لعملية الهضم 

 ممارسة التمارين الرياضية ضرورية لعملية الهضم 

الغذاء الصحي المتوازن يعطي الجسم الكميات اللازمة من 

الفيتامينات والبروتين والمعادن والدهون ويجب أن يتم تناول 

 الوجبات بشكل منظم
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 الجهاز الهضمي 

 تعريفه أجزاؤه ملحقاته

أحد أجهزة التغذية الذي يقوم 

لكي  بعملية هضم الطعام

 يستطيع الإنسان الاستفادة منه

تشمل ملحقات القناة 

 الهضمية

الأمعاء  المري الفم

 الدقيقة

الأمعاء 

 الغليظة
 البلعوم المعدة
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 الفم
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 السكر

كبر  السكر سريع الذوبان أما النشا فيحتاج إلى وقت أ

يبدأ هضم الطعام في الفم بحيث يتم هضم المواد 

 النشوية ويتحول إلى سكريات بسيطة 

 ية )تنزل بالتدريج على شكل حلقات(ر حركة دو

أن الحركة بطيئة وعلى شكل حركة 

 دورية 
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 يتفتت الخبز

 يتفتت الخبز ويتحول إلى سائل

 يتحول الخبز إلى سائل ليهضم

إن الأمعاء الدقيقة طويلة ومتعرجة لذلك يبقى فيها 

 الطعام فترة طويلة ليتكمل هضمه 

الأمعاء الغليظة حتى يتم تتجمع الفضلات في 

 طردها خارج الجسم عبر فتحة الشرج
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 ساعات 7

 الأمعاء الدقيقة 

 ساعة12 -3

ارتخاء أو ضعف عضلة فتحة الفؤاد لتسبب 

 بارتداد الطعام أو أحماض المعدة للمريء

 –مضادات الحموضة  -العلاج بالأدوية 

المحافظة على الوزن المثالي والامتناع عن 

 التدخين
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 يطفو الزيت فوق الماء ولا يختلطان

 يختلطان معاً ويتحول إلى مستحلب دهني

 العصارة حولت الماء والزيت إلى مستحلب دهني كي يسهل هضمه

 العصارة الصفراوية
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ضبط مستوى 

 السكر في الدم

إنتاج العصارة 

 الصفراوية

إنتاج كريات الدم 

 الحمراء وتجديدها

يخزن الفيتامينات 

والبروتينات والسكريات 

والدهون في الجسم 

 بفاعلية

تحويل الدهون إلى 

 مستحلب دهني

 –ألم في البطن  –تقيؤ وغثيان –يسبب مجموعة من الأمراض مثل: مرض السكري 

 لبطناانتفاخ 

أو الأدوية التي يصفها  –النعناع  –تناول الأطعمة التي تعزز من صحة الكبد مثل: التفاح 

 الطبيب
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استئصال جزء من الكبد يمكن أن يؤدي لعمل ما تبقى من الكبد 

غير جيدة لوقت قصير ثم يبدأ القسم المتبقي من الكبد بالنمو بصورة 

 من جديد خلال عدة أسابيع ويستعيد نشاطه

 الخطورة تكون في إمكانية حدوث فشل كبدي
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التخلص من آلام المفاصل  –إنقاص الوزن بشكل أسرع  -الفوائد: تقليل حجم المعدة

 زيادة فرص الانجاب والحمل –سلامة القلب  –تخفيف أعراض مرض السكري  –

نقص الفيتامينات والمعادن بسبب قلة تناول  –الإمساك  –الأضرار: غثيان وتقيؤ 

 قلة السوائلالجفاف بسبب –الطعام 

 

إزالة الحويصلة هي عملية نتيجة وجود مشاكل فيها مثل الحصوات، 

وقد يعاني المريض بعدها من بعض الأعراض التي تسبب له عدم 

 ياح مثل عسر الهضم الارت

 ولكن معظم المرضى لا يلاحظون أي تغير في طريقة الهضم لديهم

بعد إزالة المرارة يصبح مصير العصارة الصفراوية تنساب من الكبد 

 مباشرة إلى الأمعاء 

بعد الجراحة يجب الابتعاد عن تناول الأطعمة الدسمة و تناول طعام 

 عدم وجود المرارة يحتوي على دهون أقل لكي يتكيف الجسم مع
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 الغذاءلأنها تقوم بتسريع التفاعلات الكيميائية لتبسيط 

 مالتوز ماء

 عديدات ببتيد ماء

عندما ينتقل الأنزيم من جزء إلى آخر في الجهاز الهضمي يتوقف 

عمله بسبب اختلاف نوع الوسط فكل أنزيم يعمل في وسط 

 كيميائي معين )قلوي أو حمضي أو متعادل(
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 الجهاز الهضمي
 المعدة

 جمع الفضلات وطردها

 ملحقات القناة الهضمية

 الأمعاء الدقيقة

فتساعد في هضم تزيد من مساحة السطح 

 الطعام في فترة زمنية طويلة

 تحوله إلى مستحلب 

لأن العصارة الصفراوية تقوم 

بتحويل الدهون إلى مستحلب 

 دهني
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إنتاج العصارة 

 الصفراوية

ضبط مستوى 

 السكر في الدم

إنتاج كريات الدم 

 الحمراء
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151 cm 

72 kg 

152 cm 

73 kg 

92 mg/dl 90 mg/dlمقطر 

80-120mm/Hg 80-120mm/Hg 
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 يوجد زيادة في الوزن قليلا ولكنها تعتبر مناسبة

 ي مناسبإنتاج نظام غذائ  –ممارسة التمارين الرياضية 

 تذبل وتجف

 تبقى رطبة

 إن الماء ضروري لنمو النبات

 يحتاج النبات لكي ينمو إلى الماء والهواء والضوء

 ))وجعلنا من الماء كل شيء حي((

 تساعد في النمو :نعم لأن الماء يحتوي على فيتامينات وأملاح

 وإنتاج كرات الدم الحمراء وقوة العظام وامتصاص الحديد وتنظيم ضربات القلب 
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 الصوديوم

 الكالسيوم

 الحديد

0% 

20% 

4% 

4% 

2% 

 )أ(

 )ج(

أساس في عملية انقباض وانبساط 

يساعد على التوازن المناسب  -العضلات

 للماء والسوائل في الجسم

 يساعد على تنظيم ضربات القلب –يعزز صحة العظام 

 إنتاج الهيموغلوبين لتكوين كريات الدم الحمراء

 أنزيمات عديدةتكوين 

 تعزيز جهاز المناعة -للرؤيا والنمو وانقسام الخلايا

 يساعد في المحافظة على الجلد والأنسجة الضامة 

 يساعد الأمعاء في امتصاص الحديد

 بيضة مسلوقة 

 قطعة خبز

 كوب حليب

 ثمرة فاكهة

 

 قليل من أرز تفاحة حبة خيار

 قطعة لحم

 خضار

 قطعة جبنة 

 خبز

 خس

 كوب عصير 

 برتقال طبيعي

نعم ما أعددته نظام غذائي متكامل يحتوي على المجموعات الخمسة 

 سعرة حرارية2500-2000وتتراوح فيه السعرات الحرارية حوالي 

https://school-kw.com/


https://school-kw.com/


https://school-kw.com/


https://school-kw.com/


كتئاب  -برودة  –كسل  –صداع   -ا

ضعف  –تقصف الشعر وسقوطه 

 المهارات العقلية

كرة  –الضعف العام والتعب   –فقدان الذا

ضعف  –زيادة سرعة نبضات القلب 

 امساك -البصر 

 التهاب المفاصل –هشاشة العظام 
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 Caنقص الكالسيوم  Naنقص الصوديوم  Feنقص الحديد 

 قال تعالى: ))وفاكهة مما يتخيرون ولحم طير مما يشتهون((
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 إجابة )لا(  2إجابات )نعم( و 8

 نمط حياتي صحي
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يعاني من ارتفاع الصوديوم 

 وانخفاض الكالسيوم
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 ( لأن نسبة الصوديوم منخفضة مما يناسبه وفق تحليل الدم2رقم )

لتأثيرها عليك مستقبلاً بارتفاع الابتعاد عن تناول الأطعمة عالية الصوديوم 

 ضغط الدم
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 وجبة الغداء:

 جم معكرونة + قطعة لحم مشوية 100طبق سلطة + ثمرة فاكهة + 

 سعرة حرارية 780السعرات الحرارية بها 
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الغذاء غير الصحي: هو الطعام الغني بالسعرات الحرارية والدهون والذي لا 

 يستفيد منه الجسم 

الأضرار: تناوله يؤدي إلى ارتفاع مستوى الطاقة في الجسم مما يسبب مشاكل 

 لنومفي ا

 السمنة المفرطة وزيادة في الوزن

 أمراض القلب وارتفاع مستوى ضغط الدم ومستوى السكري

 جهاز الهضميمشاكل في ال

اختيار نظام غذائي صحي حيث يحتوي على المجموعات الخمسة  يجب

 سعرة حرارية متناولة يومياً 2000حتوي وي

 الغذائية الرئيسية:وجبات 

 –كوب حليب أو زبادي كامل الدسم  –الفطور: بيض مسلوق  .1

 ثمرة فاكهة –قطعة خبز صغيرة 

 خضار –دجاج أو سمك أو لحم بكمية مناسبة  –الغداء: أرز  .2

كوب  –ثمرة فاكهة  –طبق سلطة  –العشاء: قطعة جبنة بيضاء  .3

 عصير طبيعي أو لبن 
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 التجفيف

 التعليب

 التجميد

توقف نشاط البكتيريا والفطريات بواسطة 

 الشمس أو آلات خاصة

يتم حفظ الأغذية في درجات حرارة 

منخفضة جداً لقتل الأحياء الدقيقة 

 والاحتفاظ بلونها

تسلق المادة الغذائية ثم تسخن العلب 

الهواء ثم يضاف إليها محلول ملحي  لطرد

 وتقفل وتعقم

الطرق جميعها تحفظ الأغذية لفترة طويلة وتوقف نمو الأحياء الدقيقة وقد 

 يختلف لون البازلاء وجودتها

 التجميد

 طريقة الإشعاع –طريقة التبريد 
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 طريقة التعليب

 بعض المواد الحافظة استخدامها آمن نسبياً وبعضها ضار

 تحتوي على مواد حافظةيجب عدم الإكثار من تناول الأطعمة التي 
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 يسبب زيادة افراز هرمون الغدة الدرقية:

 ارتفاع مستوى الكالسيوم في الدم-

دي إلى انخفاض الكالسيوم في العظام، مما يؤ -

 هشاشة العظام

 ألم العظام والمفاصل -

 فقدان الشهية-

 ألم في البطن-

 عدم وضوح الرؤية -

 الشعور بالضعف والدوخة-

 صعوبة في التنفس-

 شحوب لون البشرة وفرط العرق-
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لها فوائد متنوعة فهي غنية بالمعادن كالبوتاسيوم، الأطعمة المجففة 

والفوسفات، والحديد، والفيتامينات المختلطة، وتحتوي على تركيز مرتفع من 

 السكر يمنح الطاقة الفورية للجسم

 

الخبراء ينصحون بتقليل الإضافات الغذائية لوجود مخاوف من تسبب بعضها 

 بأضرار على الرغم من إخضاعها للمعايير الصحية في الهيئات الرقابية،

 ينصح بما يلي:

 التركيز على الأطعمة الطازجةتقليل تناول الأطعمة المعلبة قدر الإمكان ومحاولة -

شراء الأغذية الخالية من الإضافات أو التي تضم نسبة أقل وذلك بقراءة قائمة -

 المحتويات في بطاقة البيانات على العلبة 

استبدال الأطعمة الخفيفة ذات الألوان الكثيرة بأطعمة تم إعدادها في المنزل أو -

كه والخضروات  بالفوا
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X 

 السبب هو زيادة تركيز الصوديوم في الجسم

X 

X 

X 
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لأن أسلوب الحياة الصحي يحتاج الى شرب الماء وممارسة الرياضة 

 وتناول الغذاء الصحي

440=4×110 

1400=4×350 

360=9×40 

2200 

 سعرة حرارية وهي تتناسب مع الاحتياج التقديري للمرحلة العمرية  2200لأنها تعطي 
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أو بعض  E120هناك أشخاص يعانون من الحساسية والربو عند إضافة 

 المواد المضافة الأخرى
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 اهتزاز جزيئات سطح الماء

 

 موجات

تتحرك قطعة الفلين صعودا وهبوطاً 

عندما تمر الموجة من أسفلها دون أن 

 تنتقل من مكانها
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 تتحرك لأعلى وأسفل )صعوداً وهبوطاً( وانتشار الموجات على طول الشريط
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 تتحرك في شكل تضاغطات وتخلخلات وانتشار الموجه على طول الشريط 
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 تتكون الموجه من اتحاد الموجات المستعرضة والموجات الطولية على السطح بين وسطين

 

https://school-kw.com/


https://school-kw.com/


 تنتج موجات طولية 

 تهتز 
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من الظواهر الطبيعية المرتبطة بالموجات السطحية موجات 

تسونامي: هي موجات سطحية متوالية يمكنها أن تتحرك 

كم/س وعندما تقترب هذه الموجات 1000بسرعة قد تزيد عن 

من الشاطئ تقل سرعتها ويزداد ارتفاعها وينتج عن ذلك تكوّن 

 حائط مائي ضخم. وموجات تسونامي هي موجات مدمرة
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= التردد
عدد الموجات

الزمن
أو  

𝐹=𝑁

𝑡
 

= التردد
5

5
 هرتز1=  

https://school-kw.com/


𝑓 =
𝑁

𝑡
 

20 

𝑓 =
1.5

30
=

1

20
𝐻𝑍 

𝑉 = 𝜆. 𝑓 

𝑉 = 20 × 1
20⁄ 𝐻𝑍 
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 تخلخلات

 قيعان

 سرعة طول موجي

 مستعرضة

 م2

 م12

هرتز  
1

12
=

2

24
 

12×1
 م/ث1=  ⁄12
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محول الموجات المندفعة  المخمدات

 المتغيرة

 الأجهزة العائمة

 أجهزة العمود ذو منسوب الماء

 المتغير
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 الدنمارك -البرتغال  –البرازيل  –غزة 
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 تسونامي

 حدوث زلزال تحت المياه ينتج عنها أمواج البحر

 موجات سطحية

مميت وتؤدي إلى حدوث وفيات كثيرة وتدمير المنشآت القريبة 

 والمحاصيل

 مغادرة المناطق السياحية .1

البقاء بعيداً عن المناطق الخطرة حتى يتم إصدار أوامر واضحة من قبل  .2

 السلطات الرسمية

 لمنطقتكمعرفة أماكن الملاجئ المجاورة  .3

 إعداد صندوق الطوارئ .4
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 التردد ثابت في جزأي الحوض

𝑉

𝜆
=

21

0.06
= 350 𝐻𝑍 

𝑉 = 𝑓. 𝜆 
𝑉 = 350 × 0.04 = 14 𝑚/𝑠 
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 الشوكة تهتز وتصدر صوت
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 يهتز سطح الماء 

 ينشأ الصوت عن اهتزاز الأجسام المحدثة له
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 ً  لأن أجنحتها تهتز عندما تطير فتصدر صوتا

الله سبحانه وتعالى أنعم علينا بكثير من النعم من أجلّ هذه النعم وأعظمها، 

فالإنسان يحصل على معظم معلوماته عن طريق حاسة السمع لأنه يستطيع 

الجهات وفي الظلام والنور ليتفاعل مع الوسط الشي  إدراك الصوت من جميع

قل هو الذي أنشأكم وجعل لكم }يعيش فيه ويتفاعل معه. قال الله عز وجل: 

 السمع والأبصار والأفئدة قليلا ما تشكرون{

عند قرع الطبلة يبدأ سطحها بالاهتزاز بسرعة لا يمكن ملاحظتها، ويحدث الاهتزاز 

لليمين اضطراب لجزيئات الوسط )الهواء المحيط بها( فعندما تتحرك جلدة الطبلة 

فإنها تدفع جزيئات الهواء محدثة تضاغطاً وعندما تتحرك إلى اليسار تبتعد 

 الجزيئات محدثة تخلخلات
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 عندما نسحب وتر العود أعلى ما يمكن تكون شدة الصوت أعلى 

 كلما ازدادت سعة سحب الوتر ازدادت شدة الصوت

 يكون الصوت واضح_ شدته عالية 

 وضوح الصوت أقل _ شدته منخفضة 

 كلما زادت المسافة بين مصدر الصوت والشخص تقل شدة الصوت 

 تردد عالي تردد وسط تردد أقل
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 لأن الصوت في الحديد ينتقل أسرع من الهواء 

 حديد -زجاج  –ماء  –فلين  –هواء 

 يكون الصوت حاداً عندما يكون التوتر مشدوداً 

 ً  ويكون الصوت غليظاً عندما يكون الوتر مرتخيا
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كثر من مرة   يسمع الصوت مكرراً أ

 بسبب حدوث الصدى

 ( ثانية0.1أن تكون أقل فترة زمنية بين سماع الصوت وصداه ) .1

 وجود سطح أو جدار عاكس للموجات الصوتية  .2

( 17ألا تقل المسافة بين مصدر الصوت والسطح العاكس عن ) .3

 متر
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1- 2 - 4 3- 5 - 6 
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  تزود الحوائط والأسقف بمادة تمتص الصوت ولا تعكسه

 الفلين مثل

 وضع الأثاث بها 

 فرشها بالسجاد 

قبل وقوع الزلازل  تتصرف تصرفات غريبة حادة السمع الحيوانات

  فمثلاً: بوقت قصير 

 خروج الأفاعي والفئران -

ازدياد الاضطراب عند الحيوانات الأليفة كالكلاب والأبقار كما يظهر هذا -

 الشكل واضح عند الأسماك

اضطراب الحيوانات إلى ظهور موجات كهرومغناطيسية  ويعود سبب

 غير عادية تسبق حدوث الزلزال
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 أعلى صوت )الأخضر( وأرق صوت )البنفسجي(

أعلى درجة صوت البنفسجي وأقل درجة صوت 

 الأخضر

 تردد عالي تردد منخفض

 صوت غليظ صوت حاد
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 لوسط لكي تنتقل ولا تنتقل في الفراغلأن الصوت موجات ميكانيكية تحتاج 

 أكسجين  –ماء  –حديد 

 يمتص ينعكس
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يصدر الدلفين أصوات حادة تنتقل على شكل موجات صوتية 

وتصطدم بالأجسام التي تعترض طريقها فترتد عنها وتعود أدراجها 

 فيحدد الدلفين مكان الفريسة وينقض عليها
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 يتحلل الضوء الأبيض إلى ألوان الطيف السبعة

 بنفسجي -نيلي -أزرق -أخضر -أصفر -برتقالي -أحمر

 يصبح ساخناً 

 لا، هي موجات كهرومغناطيسية غير مرئية
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 علاقة عكسية، كلما زاد الطول الموجي قل التردد

 التردد

 الموجيالطول 

 

 الطاقة

 الطول الموجي

 الطاقة

 التردد

 

 علاقة عكسية، كلما زادت الطاقة قل الطول الموجي

 علاقة طردية، كلما زادت الطاقة زاد التردد

https://school-kw.com/


 جهاز التليغراف

 جهاز الراديو

 المولد الكهربائي

 خلال الموجات

 غير مرئية

 تستخدم في الاتصالات اللا سلكية 
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 أشعة غاما
الأشعة 

 السينية

الأشعة 

فوق 

 البنفسجية

الضوء 

 المرئي

الأشعة 

تحت 

 الحمراء
 الميكرويف

موجات 

 الراديو

 موجة الراديو

 أشعة غاما

 يصل الطول الموجي ويزداد التردد

 موجات الراديو(-الميكرويف-الموجات ذات الطاقة المنخفضة )الأشعة تحت الحمراء

 أشعة جاما(-الأشعة السينية -الموجات ذات الطاقة العالية )الأشعة فوق البنفسجية

لأن تردد الموجات الكهرومغناطيسية التي تستطيع أن تلتقطها 

 (10HZ – 380*10HZ*750بين )أعيننا تقع 
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 مرئية

 أحمر

 برتقالي

 أخضر

 أزرق

 نيلي

 الراديو

 الميكرويف

 الأشعة تحت الحمراء

 الأشعة فوق البنفسجية

 جاما
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التي لا تدخل في حيز الفحص من  حماية أجزاء الجسم للمريض .1

 الأشعة بواسطة حوائل رصاصية

الفني الذي يعمل على جهاز الأشعة يغادر الغرفة بعد إعداد  .2

 المريض للتصوير 

يقوم فني الأشعة بتشغيل الجهاز من خارج الغرفة كي لا  .3

 يعرض نفسه للإشعاع

 
السينية هو مدمر للغاية للعيش ويمكن أن يسبب للشخص طفرة الحمض النووي مما يؤدي إلى تأثير الأشعة 

 ورم سرطاني بسبب تلف الحمض النووي

 تكون الأشعة السينية ضارة جداً للرجل لإحداث تغيير في الحمض النووي في الحيوانات المنوية

كثر ممكن أن تسبب فقر الدم وإذا كانت خلايا الدم  البيضاء قد تأثرت فإنها تؤثر على نظام المناعة وتصبح أ

 عرضة للأمراض والالتهابات

 قد تسبب العقم بسبب تأثر الجهاز التناسلي 

من الحالات أيضاً تأثير نخاع العظام بالأشعة السينية ومن أعراضه: تساقط الشعر والطفح واحمرار أنسجة 

 الجلد
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الأشعة تحت 

 الحمراء

 الرؤية الليلية

الأشعة تحت 

 الحمراء

الأشعة 

 السينية

 تصوير العظام

الأشعة فوق 

 البنفسجية

تعقيم الأدوات 

 الطبية

التحكم بالأجهزة 

 عن بعد

بث الراديو  –أجهزة الكشف عن الأمتعة في المطارات  –الاتصالات اللا سلكية 

 قتل الجراثيم في الأطعمة –والتلفاز 
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 ج ا م ا 

 ا م ا ج

 ل

 ض

 و

 ء

 ي

 ا

 ل

 م

 ر

 ئ

 ي

 و و ي ي

 ة ج س ف ن ب ق ف ل ا ي

 ر ك ف

 ن س ة
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 ميكرويف

 الطبخ

عدم وضع ورق 

داخله عند الألمنيوم 

التشغيل وضع 

 أدوات معدنية به

 التلفاز

مشاهدة الأخبار 

 والبرامج

فصل التيار 

الكهربائي عنه بعد 

 المشاهدة

جهاز التحكم 

 عن بعد

التحكم 

 بالتلفاز

عدم سكب السوائل 

عدم تركه  –عليه 

 للأطفال لتكسيره
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 حديد صوديوم كالسيوم

Cu 
 أمريكا
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𝐻2جزيء من الهيدروجين يتكون من ذرتين مترابطتين : 

3𝐻2ثلاث جزيئات هيدروجين كل جزيء يتكون من ذرتين مترابطتين : 

3Hثلاث ذرات هيدروجين غير مترابطتين : 
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2,8,8 2,8,6 2,8,5 2,8,4 2,8,3 2,8,2 2,8,1 

1 

1 2 

3 

3 

4 5 

5 6 

6 7 

7 8 

8 

1 

1 2 

3 4 

4 3 

3 2 

2 

1 

1 

لا لأن المستوى الخارجي لم يصل لحالة 

 (إلكترونات 8الاستقرار بـ )
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1 1 

1 1 

2,7 2,1 

2,7 

1 3 

3 

2,8,3 
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 أكسجين بوتاسيوم

يكسب 

 الكترونين

 موجب سالب

يفقد 

 الكترونين

2,6 2,8,8,1 
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 شقوق أيونية

 شقوق أيونية بسيطة شقوق أيونية مركبة

𝑀𝑔2+ 𝑁3− 𝑁𝐻4
+ 𝑆𝑂4

− 

Ca++ 

Mg++ 

Na++ 

K++ 

Fe++ 
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𝑁𝑎+ 

1 

2 

𝑆𝑂4
2− 

2 

1 

𝑁𝑎2𝑆𝑂4 

𝑀𝑔2+ 

 1 2 

2 

𝑂2− 

2 1 

1 

MgO 
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كسيد الكربون   يتكون من ذرة كربون وذرتين أكسجين مرتبطتينجزيء من ثاني أ

 يتكون من ذرة واحدة هيدروجين وذرة كلور مترابطتين

CaC𝑂3 

جزيء من كربونات الكالسيوم يتكون من ذرة واحدة كالسيوم وذرة كربون 

 وثلاث ذرات من الأكسجين مرتبطتين معاً 
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 كلوريد الهيدروجين

 كلوريد الصوديوم

𝐻2𝑂 

𝐻𝐶𝐿 
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مركب هيدروكسيد الألومنيوم يتكون 

من ذرة واحدة ألمنيوم وثلاث ذرات 

أكسجين وثلاث ذرات هيدروجين 

 ً  مرتبطتين معا

1. (Cd( ،كادميوم )Pt بلاين )←مشتق من الاسم باللغة الإنجليزية 

2. (Au( ،الذهب )Ag الفضة )← مشتقة من الاسم باللغة اللاتينية 

3. (Cm كوريوم )←  العالم مكتشفها )مدام كوري(مشتق من اسم 

4. (Po)  كتشف في بولندامشتق من اسم المكان  ←بولونيوم  حيث ا

5. (Np)كب السيارة )نبتون  ( نبتونيوم، مشتق من اسم أحد الكوا
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 خطأ

 صحيحة

 كبريتات

 لأنها شق أيوني مركب والباقي عناصر

Cl 

 لأنه شق أيوني سالب والباقي شقوق أيونية موجبة

ذرة من المغنسيوم 

وذرتين من الكلور 

 مرتبطتين معاً 

ذرتين من الألومنيوم 

وثلاث ذرات من 

الأكسجين مرتبطتين 

 معاً 
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